Sangue do Corddo Umbilical e Placentario - SCUP

O Ministério da Sautde lancou no final de setembro de 2004 uma rede publica de bancos de
armazenamento de sangue de corddo umbilical e placentdrio, a BrasilCord, para o atendimento
de pacientes que necessitam de células-tronco e que aguardam transplantes de medula O6ssea.

Atualmente, o Brasil soma 2.500 indicac¢des anuais para transplante de medula &éssea, das
quais 1.500 ndo encontram um doador com lacos de parentesco e compatibilidade genética.

Abaixo, algumas respostas para as davidas mais fregiientes sobre a doacdo do sangue do cordio
umbilical:

O que é o sangue de corddo umbilical e placentario (SCUP)?

Devido as dificuldades de se encontrar doadores de medula éssea, busca-se fontes
alternativas de células progenitoras. Pesquisas demonstraram que, durante a gestacdo, o
sangue de corddo umbilical é uma fonte rica em células progenitoras.

A partir dessa descoberta, as células progenitoras obtidas do sangue de corddo umbilical vém
sendo utilizadas em modelos terapéuticos onde é indicado o transplante de medula &ssea.

Qual a principal utilizag¢do do sangue de corddo umbilical?

O uso terapéutico comprovado é a reconstituicdo de células do sangue, substituindo a medula
6ssea nos pacientes que ndo tém doador.

Como é feita a coleta de sangue de corddo umbilical?
A doacdo do sangue do corddo umbilical ndo comeca na coleta. Ela passa por varias etapas:

1) Triagem: as mdes dispostas a doar passam por uma triagem desde o pré-natal. S&o excluidas
aquelas que apresentarem doencas genéticas e histdérico de neoplasia, entre outros, e aquelas
que tenham deixado de realizar pelo menos duas consultas no pré-natal.

2) Coleta: passada a triagem, o sangue do corddo é coletado tanto em partos naturais quanto
em cesdreas. A coleta é acompanhada por trés formuldrios: um relatdério do histdrico clinico
materno e familiar, um histérico do parto do recém-nascido e um termo de consentimento que
regulariza a doacdo do material. Também é retirada uma amostra de sangue materno para a
triagem soroldgica de doencas como Hepatites e HIV.

3) Analise: o material coletado é acondicionado sob refrigeracdo. Depois, passa por uma
contagem do numero de células e de volume. Se esses numeros forem baixos, a unidade coletada
é desprezada. Caso apresente um numero adequado de células-tronco, a unidade é processada e
armazenada em local proéprio.

4) Consulta com a mde e o bebé: h4d uma consulta com a mde, de dois a seis meses apds o
nascimento, para novos exames de sangue e observagdo do estado geral do bebé. Caso tenha
ocorrido alguma anormalidade, a unidade de células-tronco é descartada. S6 apds esses exames
a unidade tem sua tipagem realizada e disponibilizada no registro de doadores.

Quais sdo os procedimentos necessarios para a doacdo?

Podem doar mides com menos de 36 anos, cujo bebé venha a nascer com idade gestacional maior
de 35 semanas e peso maior que 2kg. Algumas exigéncias devem ser cumpridas antes da coleta,
similares as requeridas para doacdo de sangue. Antes do parto, a mide deverd passar por uma
triagem clinica (entrevista). Segundo a legislacdo brasileira, entre 60 e 180 dias apds o
parto, a mde deverd retornar ao banco de sangue para uma nova entrevista e coleta de sangue
para a realizacdo dos testes laboratoriais.

O que garante a qualidade do material armazenado?

O sangue do corddo umbilical passa por varios testes e é armazenado em locais especificos
até a liberacdo final, apds o retorno da mde para a coleta de nova amostra de sangue.

Que paciente pode ser tratado com esse tipo de célula-tronco?



O numero de células-tronco que vem do corddo e da placenta é geralmente insuficiente para
transplantar pessoas adultas. Portanto, criancas e adultos de tamanho pequeno ou médio (até
50 kg) podem receber as células progenitoras provenientes de corddo umbilical. Para adultos,
uma bolsa de sangue ndo basta. Se houver mais de uma compativel e nlmero de células
suficiente, é possivel realizar o transplante dessas células progenitoras em adultos.

Por quanto tempo as células-tronco do sangue do corddo umbilical podem ficar armazenadas?

O processo de armazenamento de células-tronco se faz em nitrogénio liquido, sendo esse
processo denominado criogénese.

Até o momento, a mais antiga amostra de células-tronco de sangue do cord&o descongelada
tinha 15 anos e estava intacta. Outros tipos de células humanas preservadas com sucesso pPoOr
criogénese mantém-se vidveis por mais de 55 anos, inclusive células-tronco. Por isso, em
tese, quando processadas corretamente, as células progenitoras podem ficar preservadas por
décadas.

Pode-se doar o sangue do corddo umbilical de um bebé para o BrasilCord para uso exclusivo na
mesma crianca, caso ela precise no futuro?

O BrasilCord foi criado para ser um banco publico, sendo assim todo paciente que precisar,
se houver compatibilidade, poderd& usar o material doado. A probabilidade de uma pessoa
precisa das préprias células durante seus primeiros 20 anos - periodo em que se admite que
as células congeladas se mantenham vidveis - é de apenas 1 em 20 mil, pois uma de suas
principais utilizacdes é no tratamento da leucemia.

Nesses casos, o transplante de sangue de corddo do préprio individuo é contra-indicado, Jja
que o transplante alogénico (de terceiros) apresenta melhores resultados. Outra limitacdo é
a quantidade de células obtidas de um uUnico corddo pode servir para o tratamento de
pacientes com até 50kg. Por meio dos bancos publicos, é possivel combinar corddes
geneticamente compativeis e tratar pacientes de maior peso.

Quanto custa a coleta e o armazenamento do sangue do cordédo?
A coleta e armazenamento de cada unidade custa em torno de U$ 3 mil para o Sistema Unico de
Saude (SUS). J& a importacdo de unidades de sangue de corddo umbilical vindas de centros
internacionais fica em US$ 32 mil.

O corddo umbilical de um filho é igual ao de outro?

Cada filho é Unico, e a probabilidade de irm&os serem perfeitamente compativeis é de 1 para
4. Além disso, nédo é possivel prever se uma das criancas, e qual delas, eventualmente
necessitard de um transplante.

Quanto custa a coleta e o armazenamento do sangue do corddo?
A coleta e armazenamento de cada unidade custa em torno de R$ 3.000 para o SUS. J&a a
importacdo de unidades de sangue de corddo umbilical vindas de centros internacionais fica
em USS$ 32 mil.

Existem bancos semelhantes no exterior?

No exterior existem mais de cem bancos, com mais de 130 mil unidades de corddo congeladas.

Por que doar o sangue do corddo umbilical?

Ao doar o sangue do corddo umbilical, vocé ajuda a salvar a vida das pessoas que ano a ano
precisam de um transplante de medula e ndo encontram doador compativel.



